
Волга спринт тур 2023 

Нижний Новгород 
21-27 августа 



С 21 по 28 августа 2023 года 
в «Столице закатов» пройдет 
большой фестиваль 
спортивного ориентирования 
 
В него войдут: 

1. Чемпионат России 

2. Всероссийские соревнования 

3. Межрегиональные 
соревнования 

4. Студенческие соревнования 

5. Фестиваль для всех остальных, 
который называется «Волга 
спринт тур» 



Кто участвует: 
 

1. Чемпионат России – сильнейшие спортсмены 
России (2004 г.р. и старше) 

2. Всероссийские соревнования – старшие и 
младшие юноши в 3 возрастных категориях 
(до 15 лет, до 17 лет, до 19 лет) 

3. Межрегиональные соревнования – дети до 
13 лет 

4. Студенческие соревнования – две возрастных 
категории из числа участников Чемпионата 
России и Всероссийских соревнований (до 19 
лет и до 25 лет) 

5. Фестиваль для всех остальных – дети до 10 
лет, мужчины и женщины, а также ветераны 
30, 40, 50 и 60 лет 

6. Предусмотрен открытый формат для всех 
желающих, а также формат родители и дети 
до 8 лет, без награждения 



Как мы подводим итоги 
(награждение): 
 

1. Чемпионат России – это спринт с общего старта, эстафета 
где в команде бегут минимум 2 женщины и по сумме 3х 
спринтовых личных дисциплин (пролог 1, пролог 2 и 
финал), всего 3 награждения 

2. Всероссийские соревнования – аналогично Чемпионата 
России и в те же дни 

3. Межрегиональные соревнования – аналогично 
Чемпионата России и в те же дни 

4. Студенческие соревнования – отдельное награждение 
заявившихся студентов по итогам спринта с общего 
старта, по итогам спринта 23 августа, по итогам 
лабиринта 25 августа и по итогам краеведческого 
ориентирования на территории парка Швейцария 24 и 25 
августа, а также командный зачет среди вузов по 5 
лучшим результатам каждого соревнования 

5. Фестиваль для всех остальных – награждаются 
победители и призеры по итогам спринта 25 августа, а 
также победители и призеры по сумме времени 
спринтов 26 и 27 августа 



GPS и он-лайн трансляции 
 

1. Он-лайн в Оргео 
https://orgeo.ru/live/#/29467  

2. GPS 
http://o-gps-center.ru/viewer/  

Совещания ГСК с 
представителями команд 
18:00-19:00 
 

1. 21 августа – ул. Белинского 9Б 

2. 22 августа – пр. Гагарина 35А 

3. 23 августа – пр. Гагарина 35А 

4. 25 августа – пр. Гагарина 35А 

5. 26 августа – пр. Гагарина 35А 

https://orgeo.ru/live/
http://o-gps-center.ru/viewer/
http://o-gps-center.ru/viewer/
http://o-gps-center.ru/viewer/
http://o-gps-center.ru/viewer/
http://o-gps-center.ru/viewer/


Где зарегистрироваться и 
получить номер: 
 

1. Участники Чемпионата России проходят 
комиссию по допуску и получают номера 
перед каждой дисциплиной утром на арене 
соревнований 

2. Участники Всероссийских и 
Межрегиональных соревнований на личные 
дисциплины получают номера при 
прохождении комиссии по допуску 21 
августа, а на эстафеты получают номера 
перед стартом утром на арене соревнований 

3. Студенческие соревнования – номера не 
получают так, как они участники ЧР и ВС 

4. Фестиваль для всех остальных – 
регистрируется и получает номера 25 августа 
в парке Швейцария (пр. Гагарина 35А) с 09:00 
до 20:00, а также перед стартом 26 августа на 
арене соревнований с 09:00 до 10:30 



21 августа 
Дом народного единства (парк Пушкина) 
по адресу – улица Белинского дом 9Б 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Студёная улица» 
Автобусы 2, 17, 20, 27, 28 
Маршрутки т83, т88 
Трамваи 2, 18, 27 

Время Событие 

10:00-17:00 
Работа секретариата (комиссия по 
допуску) 

10:00-18:00 Работа полигона 

10:00-18:00 Трейл-О 

16:00-18:00 
Семинар на тему: «Спортивное 
ориентирование в ВУЗах» 

18:00-19:00 
Совещание ГСК с представителями 
команд 



22 августа 
-общий старт 

-Стадион «Локомотив» - Балаклавский 
переулок дом 1 (раздевалки и туалеты в 
подтрибунном помещении) 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Спортивная улица» 
Трамвай 417 или пешком от Московского вокзала 10-15 минут 
Проход через парк 1 мая строго запрещен! 
Парковка личного транспорта у стадиона (бесплатно) 

Время Событие 

07:30-08:30 Выдача номер участникам ЧР 

09:00 Старт ЧР. Спринт – общий старт 

10:00 
Старт ВС и Межрег. Спринт – общий 
старт 

12:30 
Открытие соревнований. 
Награждение 

18:00 
Совещание ГСК с представителями 
команд 



23 августа 
-спринт (пролог 1) 

-ННГУ им. Лобачевского – проспект 
Гагарина 25Д (раздевалки и туалеты на 
факультете ФКиС) 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Гостиница Ока» 
Автобусы 1, 2, 12, 22, 26, 28, 30, 36, 43, 51, 68, 80, 214, 221, 227 
Маршрутки т18, т29, т3, т81, т94, т97 
Троллейбусы 9, 17, 31 
Проход через студенческий городок строго запрещен! 
Парковка личного транспорта у факультета ФКиС (бесплатно) 

Время Событие 

08:30-09:30 Выдача номер участникам ЧР 

10:00 Старт ЧР. Спринт – общий старт 

12:00 
Старт ВС и Межрег. Спринт – общий 
старт 

18:00 
Совещание ГСК с представителями 
команд 



24 августа 
-Эстафета 

-Стадион «Локомотив» - Балаклавский 
переулок дом 1 (раздевалки и туалеты в 
подтрибунном помещении) 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Спортивная улица» 
Трамвай 417 или пешком от Московского вокзала 10-15 минут 
Проход через парк 1 мая строго запрещен! 
Парковка личного транспорта у стадиона (бесплатно) 

Время Событие 

07:30-08:30 Выдача номер участникам ЧР 

09:00 Старт ЧР. Спринт – общий старт 

10:15 
Старт ВС и Межрег. Спринт – общий 
старт 

12:30 Награждение 



25 августа 
 

Парк Швейцария – проспект Гагарина 35А (Вега) 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Аквапарк» 
Автобусы 1, 2, 12, 22, 30, 37, 43, 68, 72, 214, 221, 227 
Маршрутки т29, т3, т91, т97 
Троллейбусы 13, 31 
Парковка личного транспорта у парка или торгового центра «Океанис» (бесплатно) 

Время Событие 

09:00-20:00 Работа офиса 

10:00-13:00 Фестиваль «Волга спринт тур» 

10:00-13:00 Спортивный лабиринт 

10:00-16:00 Краеведческий квест 

18:00 
Подведение итогов студенческих 
соревнований и награждение 



26 августа 
-спринт (пролог 2) 

Стадион «Локомотив» - Балаклавский 
переулок дом 1 (раздевалки и туалеты в 
подтрибунном помещении) 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Спортивная улица» 
Трамвай 417 или пешком от Московского вокзала 10-15 минут 
Проход через парк 1 мая строго запрещен! 
Парковка личного транспорта у стадиона (бесплатно) 

Время Событие 

07:30-08:30 Выдача номер участникам ЧР 

09:00 Старт ЧР. Спринт – общий старт 

11:00 
Старт ВС и Межрег. Спринт – общий 
старт 



27 августа 
-спринт (финал) 

-Стадион «Радий» – улица горная дом 5 
(раздевалки и туалеты на территории 
стадиона, после старта можно 
воспользоваться душевой) 
Проход через жилые районы запрещен! 

Как добраться? 
Остановка общественного транспорта – «Мыза» 
Автобусы 1, 2, 12, 22, 26, 30, 37, 43, 62, 63, 68, 72, 214, 221, 227 
Маршрутки т29, т3, т82, т91, т97 
Троллейбусы 13, 31 
Парковка личного транспорта у стадиона (бесплатно) 

Время Событие 

07:30-08:30 Выдача номер участникам ЧР 

09:00 Старт ЧР. Спринт – общий старт 

11:00 
Старт ВС и Межрег. Спринт – общий 
старт 

12:30 
Награждение и закрытие 
соревнований 



Что необходимо знать о 
Нижнем Новгороде 
 

1. 27 августа по центральным улицам 
города пройдет «Марафон 800» - 
дороги будут перекрыты 

2. Поток туристов (особенно в августе) 
очень большой, но зато много 
развлечений и культурных программ 

3. Вокруг ННГУ им. Лобачевского строятся 
новые большие корпуса, пути 
движения могут быть перекрыты, 
пользуйтесь нашими схемами (которые 
в информации) 

4. Можно заказать экскурсии на любой 
вкус и возможность у наших партнеров 
(анонсы в соц. сетях) 



О чем мы еще не рассказали? 
 

1. Офис соревнований на пр. Гагарина 35А будет работать с 
22 по 26 августа с 14:00 до 20:00, где будет происходить 
личная коммуникация участников и организаторов 

2. Все вопросы можно решить по средствам мобильной 
связи. 21 августа после прохождения комиссии вы 
будете добавлены в чат для коммуникации 
представителей и судей. 

3. Фото и видеосъемка соревнований будет 

4. Для тех кто так и не нашел, где участвовать 22, 23 и 24 
августа, будет предложена простая короткая дистанция, 
выйти на которую можно будет с открытого старта в 
течении 15 минут после старта последнего участника 
основных соревнований. Лимит прохождения 20 минут. 

5. Карты соревнования за 23 августа можно получить в 
офисе после соревновательного дня. 
Карты соревнования за 22, 24 и 26 августа – можно 
получить в офисе с 14:00 до 20:00 только 26 августа 
Карты за 27 августа выдаются на арене, после старта 
последнего участника 













Группа 

Длина 
дистанции, 

м 

Кол-во 
пунктов 

Набор 
высоты, м 

Длина 
маркированны

х участков, м 

Ожид. время 
победителя, 

мин 

Мужчины 5,6 29 0 780 22 

М-18 4,8 25 0 780 21 

М-16    3,8 23 0 780 18 

М-14    2,8 17 0 780 16 

М-12    2,4 14 0 780 15 

Женщины 4,8 25 0 780 22 

Ж-18    3,8 23 0 780 18 

Ж-16    3,5 23 0 780 18 

Ж-14    2,6 16 0 780 15 

Ж-12    2,4 14 0 780 15 

Группа 

Длина 
дистанции, 

м 

Кол-во 
пунктов 

Набор 
высоты, 

м 

Длина 
маркирова

нных 
участков, 

м 

Мужчины 2,79-2,97 20 0 100 

Женщины  2,45-2,63 17 0 100 

МЖ18 2,58 17 0 100 

МЖ-16 2,23 14 0 100 

МЖ-14 1,96 12 0 100 

МЖ-12 1,33 9 0 100 

22 августа. Общий старт 

24 августа. Эстафета 



Группа 
Длина 

дистанции, м 
Кол-во пунктов Набор высоты, м 

Ожид. время 
победителя, мин 

Мужчины 3,48 22 5 14 

М-18 3,06 19 5 13 

М-16    2,53 16 5 12 

М-14    1,82 14 0 9 

М-12    1,35 11 0 8 

Женщины 3,05 18 5 14 

Ж-18    2,65 18 5 12 

Ж-16    1,95 15 0 12 

Ж-14    1,57 13 0 9 

Ж-12    1,28 9 0 8 

23 августа. Пролог 1 

26 августа. Пролог 2 

Группа 
Длина 

дистанции, м 
Кол-во пунктов Набор высоты, м 

Ожид. время 
победителя, мин 

Мужчины 3,61 25 10 14 

М-18, М21А, М30 3,3 20 10 14 

М-16, М40 2,8 18 0 13 

М-14, М50, М60, 
OPEN1    

2,42 14 0 
12 

М-12, OPEN2    1,37 12 0 8 

Женщины 3,3 20 10 14 

Ж-18, Ж21А, Ж30 3,14 18 10 14 

Ж-16, Ж40    2,58 16 0 11 

Ж-14, Ж50, Ж56    2,32 13 0 9 

Ж-12    1,2 10 0 8 

М-10, Родители с 
детьми 

1,09 610 0 
8 

Ж-10 0,9 6 0 8 



27 августа. Финал 

Группа 

Длина 
дистанции

, м 

Кол-во 
пунктов 

Набор высоты, 
м 

Ожид. время 
победителя, мин 

Мужчины 3,72 17 45 15 

Женщины, M-18, M21A, M30 3,17 15 45 15 

Ж-18, Ж21A, Ж30 2,88 14 40 14 

M-16, M40 2,68 13 35 13 

Ж-16, Ж40 2,56 13 35 13 

M-14, M50, M60, Open1 2,36 13 30 12 

Ж-14, Ж50, Ж60 2,12 12 30 11 

M-12, Open2 1,54 11 25 9 

Ж-12 1,38 9 20 9 

M-10, Родители с детьми 0,8 9 10 7 

Ж-10 0,7 8 0 7 



Контакты 
 

Оплата заявочных взносов: 
Курагина Екатерина Алексеевна 
+7(950)629-39-62 
 

Общие вопросы: 
Калинникова Екатерина Андреевна 
7(903)060-33-13 
 

Студенческий фестиваль:  
Иванова Виктория Александровна 
+7(905)869-96-94 
 

Телеграмм канал о путешествиях в 
Нижнем - https://t.me/visitnizhny  
 

Туристический портал 
https://nn-grad.ru/  

https://t.me/visitnizhny
https://nn-grad.ru/
https://nn-grad.ru/
https://nn-grad.ru/
https://t.me/orientnino
https://vk.com/volgasprinttour

